
 

Dentifrice solide menthe poivrée 

PHASE INGRÉDIENTS % estimé ~25 ml (avec balance) ~25 ml (avec pipette) 

A Agent multi-usages Carbonate de calcium 32.35 8.9 g 5 cuillères de 2 ml 

A Huile végétale Coco BIO 25.05 6.9 g 7.5 ml 

A Agent de texture Acide stéarique 12.00 3.3 g 3 cuillères de 2 ml 

A Actif Cosmétique Microsphères de silice 18.15 5 g 5.5 cuillères 2 ml 

A Tensioactif Sodium coco sulfate 6.05 1.7 g 1 cuillère de 2 ml 

B Huile essentielle Menthe poivrée BIO 1.80 0.5 g 17 gouttes 

B Agent émollient Glycérine végétale 4.55 1.25 g 1 ml 

MODE OPÉRATOIRE : 
1/ Faites chauffer la phase A (carbonate de calcium + huile de coco + acide stéarique + microsphères de silicev + sodium coco 

sulfate) au bain-marie. 

2/ Hors du feu, ajoutez la phase B (le reste des ingrédients) et mélanger. 

3/ Mettez la pâte dans un moule. 

4/ Plantez un baton et mettez la préparation au congélateur 20 minutes avant de démouler. 

5/ Attendre 48 heures avant utilisation. 
  

UTILISATION : 
Oubliez les dentifrices traditionnels aux composés douteux et optez pour le zéro déchet avec ce dentifrice solide entièrement naturel ! Doux et 
efficace, il nettoie parfaitement vos dents et rafraichit l'haleine. Mouillez votre brosse à dents puis frottez-la sur votre cube de dentifrice pour le 
faire mousser. Brossez-vous les dents comme à votre habitude et rincez-vous la bouche. 

PRÉCAUTIONS : 



* Conservation : bien conservé et fabriqué dans des conditions d'hygiène optimales, votre produit pourra se conserver au moins 6 mois. 
 


